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IL QUADRO GENERALE

Dopo la laurea in Medicina e Chirurgia, due principali percorsi formativi 

abilitano all’attività clinica:

 Specializzazioni mediche (SSM)

Percorso universitario, con accesso tramite concorso nazionale. Il profilo 

del medico in formazione specialistica è paragonabile a quello dello 

studente nonostante ruolo attivo nella pratica clinica quotidiana.

 Formazione Specifica in Medicina Generale (FSMG)
Percorso regionale, con borsa di studio e accesso tramite concorso 

bandito dalle Regioni. Dura 3 anni.



SSM 2025

MAGGIO USCITA DEL BANDO

GIUGNO
ISCRIZIONE AL 
CONCORSO

LUGLIO 
TERMINE ULTIMO ENTRO 

IL QUALE LAUREARSI

LUGLIO
PROVA CONCORSO 

SSM

Pubblicato entro 60 giorni dalla data 

del concorso

Tramite il portale Universitly caricando: dati 
relativi alla tesi sperimentale/compilativa 
(frontespizio firmato dal relatore e 
dichiarazione di tesi sperimentale)

E’ necessario avere conseguito la 

laurea entro il giorno del concorso 

210 min, 140 domandeIl punteggio è 

comunicato allo scadere del tempo



AGOSTO
PUBBLICAZIONE 

PRIMA 
GRADUATORIA

INIZIO 
SETTEMBRE

FASE DI SCELTA DI 
SCUOLE E SEDI

FINE 
SETTEMBRE

ASSEGNAZIONI E 
IMMATRICOLAZIONI

OTTOBRE
INIZIO DELLE 

SESSIONI 
STRAORDINARIE

SSM 2025

NOVEMBRE

Presa di servizio



CORSO FORMAZIONE SPECIFICA 
IN MEDICINA GENERALE

 Bando annuale (solitamente tra giugno e 

ottobre)

 Prova unica nazionale a crocette (100 

domande su medicina generale, 

medicina interna, pediatria, sanità 

pubblica…)

 Graduatoria regionale, con 
assegnazione del corso in base al 

punteggio

 Durata: 3 anni (36 mesi)



Il corso prevede un totale di 4800 ore:

 2/3 PRATICA (3.200 ore)

 Ambulatorio di MMG (12 mesi)

 Medicina interna e laboratorio (6 mesi)

 Chirurgia (3 mesi), 

 Dipartimento materno infantile (4 mesi)

 Pronto Soccorso (3 mesi),

 Attività territoriale (6 mesi): Continuità assistenziale, Cure 
palliative e hospice, Centro di salute mentale, Consultori, 
Ambulatori specialistici 

 1/3 TEORIA (1.600 ore) Seminari, autoformazione, elaborazione della 
tesi per il colloquio finale



Accesso al 

bando e 

presentazione 

della 

domanda:

 Pubblicazione sulla Gazzetta Ufficiale

 Consultare il Bollettino Ufficiale Telematico 
della Regione Emilia-Romagna (BURERT): Una 

volta pubblicato l'avviso sulla Gazzetta 

Ufficiale, il bando completo sarà reperibile sul 

BURERT, accessibile tramite il sito ufficiale della 

Regione Emilia-Romagna

 Piattaforma online per la presentazione delle 

domande: Le domande di partecipazione 
dovranno essere presentate esclusivamente 

attraverso la piattaforma informatica 

dedicata, accessibile all'indirizzo 

https://selezionecorsommg.regione.emilia-

romagna.it/

https://selezionecorsommg.regione.emilia-romagna.it/
https://selezionecorsommg.regione.emilia-romagna.it/


COMPATIBILITA’

 Si può partecipare sia al concorso SSM che FSMG?
Sì, ma non si può frequentare entrambi i percorsi contemporaneamente.

 Posso lavorare durante il corso FSMG?
Sì, ma con limitazioni (orari e incompatibilità vanno verificate)

 Posso lavorare durante la specializzazione?
Sì, come sostituto MMG, in CA, come medico prelevatore all’Avis oppure 
come libero professionista per massimo 8 ore a settimana (fino al 31/12/2026)

 Borsa di studio FSMG per un importo annuo di € 11.603,00

 Borsa di studio specializzazione per un importo mensile di € 1652



CONTINUITA’ ASSISTENZIALE – EX 

GUARDIA MEDICA

 INCARICO PROVVISORIO: GRADUATORIA CON BANDO AD INIZIO ANNO (DI SOLITO CON 

SCADENZA GLI ULTIMI GIORNI DI GENNAIO)

 REPERIBILE: NON PREVEDE OBBLIGHI IN TERMINI DI NUMERO DI TURNI MENSILI DA COPRIRE, 

ENTRA IN GIOCO NEI TURNI RIMASTI VACANTI DOPO LE DISPONIBILITA’ DATE DAI TITOLARI. 

 LA RETRIBUZIONE E’ SU BASE ORARIA MEDIANTE CEDOLINO RILASCIATO DAL DISTRETTO DI 

COMPETENZA

 L’ATTIVITA’ DI CA SI COMPONE DI 3 TIPI DI ATTIVITA’: TRIAGE TELEFONICO PRESSO LA CTP, 

ATTIVITA’ AMBULATORIALE TERRITORIALE, ATTIVITA’ DOMICILIARE



SOSTITUZIONI

 PRESSO MMG O PLS

 PRENDENDO CONTATTO DIRETTAMENTE CON IL PROFESSIONISTA OPPURE 

TRAMITE IL PORTALE DOMANDA/OFFERTA DELL’ORDINE DEI MEDICI DI 

MODENA

 UTILE PRIMA DELLA SOSTITUZIONE PERIODO DI AFFIANCAMENTO AL 

TITOLARE (ANCHE BREVISSIMO) PER CONOSCERE ORGANIZZAZIONE 

AMBULATORIO



SOSTITUZIONI

PER CARICARE L’OFFERTA PER SOSTITUZIONI E’ NECESSARIO ACCEDERE MEDIANTE SPID 

ALLA PROPRIA AREA RISERVATA



DOCENTE IN CORSI PRIMO SOCCORSO

 VENGONO EROGATI DA ENTI NEL SETTORE DELLA 
FORMAZIONE VERSO AZIENDE

 OGNI AZIENDA E’ OBBLIGATA A DESIGNARE UN 
ADDETTO AL PRIMO SOCCORSO FRA I SUOI 
DIPENDENTI. EGLI DOVRA’ PERTANTO PARTECIPARE 
AD UN PRIMO CORSO DI FORMAZIONE (12 O 16 
ORE) A CUI FARANNO SEGUITO I CORSI DI 
AGGIORNAMENTO (DA 4 O 6 ORE) OGNI CIRCA 3 
ANNI.

 PER POTER INIZIARE E’ NECESSARIO PRENDERE 
CONTATTO CON LE  AZIENDE CHE SI OCCUPANO 
DI MEDIARE I RAPPORTI FRA I DIPENDENTI E I 
MEDICI/DOCENTI



ASSISTENZA EVENTI SPORTIVI

 ALTA VARIABILITA’ DI RISCHIO IN BASE AL 

TIPO DI EVENTO (PARTITA DI PALLAVOLO 

VS GARE DI 

EQUITAZIONE/MOTOCICLISMO)

 A VOLTE POTRESTI ESSERE 

ACCOMPAGNATO DALL’AMBULANZA E  

DAL SUO PERSONALE 

INFERMIERISTICO/VOLONTARIO



MEDICO PRELEVATORE

 PRESSO AVIS

 PRESSO AZIENDE PRIVATE CHE OPERANO 

IN ACCREDITAMENTO CON IL SSR

 DI SOLITO PREVISTO BREVE PERIODO DI 

FORMAZIONE PRATICA 



MEDICO DI GUARDIA 

RSA/CRA/CLINICHE PRIVATE

 ATTIVITA’ DI MEDICO DI GUARDIA 

NOTTUNO/DIURNO IN CLINICHE 

PRIVATE O RSA

 PER ACCEDERE A QUESTO TIPO DI 

ATTIVITA’ E’ NECESSARIO PRENDERE 

CONTATTI CON I SINGOLI ENTI

 SI TRATTA QUINDI DI LAVORO LIBERO 

PROFESSIONALE A TUTTI GLI EFFETTI



MEDICO 

PENITENZIARIO

 IL MEDICO PENITENZIARIO È UN 
PROFESSIONISTA SANITARIO CHE OPERA 
ALL'INTERNO DEGLI ISTITUTI CARCERARI, 
FORNENDO ASSISTENZA MEDICA AI 
DETENUTI. 

 I COMPITI DEL MEDICO PENITENZIARIO 
SONO:VALUTAZIONI DIAGNOSTICHE, 
TRATTAMENTI TERAPEUTICI, ATTIVITÀ DI 
PROMOZIONE DELLA SALUTE E GESTIONE 
DELLE EMERGENZE SANITARIE. 

 A MODENA, IL PROGRAMMA DI MEDICINA 
PENITENZIARIA DELL'AZIENDA USL 
COORDINA QUESTI SERVIZI PRESSO LA 
CASA CIRCONDARIALE DI SANT'ANNA. 

 LA CANDIDATURA E’ POSSIBILE TRAMITE I 
BANDI E GLI AVVISI PUBBLICATI 
DALL'AZIENDA USL DI MODENA, 
DISPONIBILI NELLA SEZIONE "BANDI DI 
CONCORSO E AVVISI" DEL LORO SITO 
WEB. 
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